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PARA ESPACIOS NATURALES PROTEGIDOS U OTROS LUGARES SENSIBLES, 
SE AMPLIARÁ LA MEMORIA TÉCNICA COMO SIGUE: 

o Publicidad de  la prueba,  con indicación  de la web, si la hubiera, en la que 

tiene lugar  y contenido de la misma. 

o Documentación que se remitirá a los participantes, con al menos, el 
siguiente contenido: 

Información  sobre  el  espacio  protegido  o  montes,  resaltando  sus  valores 

naturales y culturales, así como sus objetivos sociales de conservación. El 

desarrollo de la prueba debe ser una herramienta de difusión de los valores del 

espacio natural protegido de manera explícita y concreta. 

Un recorrido virtual de la prueba, con el fin de conocer el recorrido y evitar atajos y 

entrenamientos previos. 

 Las obligaciones a cumplir por parte de los corredores: antes de comenzar la 

prueba (firma del reglamento), durante la prueba (cumplir con el reglamento) y 

después de la prueba. 

o Marcaje, señalización o balizamiento del itinerario. Se determinará el tipo 

de material y la localización de las balizas. 

o Plan de Comunicaciones. Se definirá un plan de comunicación entre el 

personal de la organización que  se encuentran en el recorrido: 

avituallamientos, jueces y árbitros ambientales, sanitarios, protección civil, 

personal del espacio protegido. 

o Apoyo logístico necesario. Se incluirá un listado de los  vehículos 

necesarios (vehículos de apoyo, ambulancias, etcétera) y de cualquier otra 

medida logística prevista para la realización de la prueba. 

o Plan de Limpieza. Se definirá el plan de limpieza, cuyo objetivo es devolver al 

medio su estado previo a la prueba. 

o Localización, número y tareas del árbitro ambiental. 
o Especificar las buenas prácticas ambientales para los acompañantes de los 

corredores, las cuales se van a trasmitir a los mismos. 

o Mapa o plano a escala adecuada con la ubicación de  los elementos 
detallados en los puntos anteriores: itinerarios, balizamiento, controles de 

salida, paso y meta, puntos de avituallamiento, vehículos del apoyo logístico, 

árbitros ambientales, animación, etc. 

 

 

1.1- Documento de identificación y corrección de impactos 
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El objetivo es identificar y minimizar los posibles impactos, ocasionados en el monte 

y/o espacio protegido por el desarrollo de la prueba, así como definir las medidas 

necesarias para aminorarlos. 

La Administración, además, podrá señalar otros posibles lugares o enclaves  
frágiles  o  singulares.  En este  caso,  se  valorarán, conjuntamente con la entidad 

organizadora, los posibles impactos y la definición de medidas correctoras o  

p r e v e n t i v a s ,  concretas según el impacto identificado.  

Utilizar el modelo indicado abajo 

 

1.2- Reglamento del corredor 

Deberá contener un compromiso  firmado de requisitos  y medidas  ambientales  que 

debe cumplir el participante e indicar las multas y sanciones por incumplimientos. 

Sirva de referencia la condición establecida por la FEDME: 
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PTOS RIESGO LOCALIZACIÓN Nº 
FOTOGRAFÍA 
ANEXA  

TIPO IMPACTO (SI PROCEDE) MEDIDAS CORRECTORES PROPUESTAS  

 X (UTM) Y (UTM)    
COTA MÁXIMA      

COTA MÍNIMA      
TRAMO DESNIVEL MÁXIMO    EROSIVO EVITAR SUELO HUMEDO,  

REDUCIR VELOCIDAD CORREDOR 

PUNTOS RIESGO ATAJOS    EROSIVO,  
DESTRUCCION HABITAT,  
DESTRUCCIÓN VETEGETACIÓN 

DELIMITACIÓN/RESTRICCIÓN  DEL ITINERARIO 

BADEOS CAUCES    EROSIVO,  
COMPACTACIÓN,  
DESTRUCCION HABITAT. 

TRAZADO ALTERNATIVO,  
INSTALACIÓN PASO DE MADERA,  
DELIMITACIÓN/RESTRICCIÓN/ACOTADO 

ZONAS HUMEDAS EN EL 
ITINERARIO 

   COMPACTACIÓN, 
DESTRUCCION HABITAT 
MOLESTIAS FAUNA 

TRAZADO ALTERNATIVO,  
INSTALACIÓN PASO DE MADERA,  
DELIMITACIÓN/RESTRICCIÓN/ACOTADO 

PUNTO DE SALIDA (SI ESTÁ 
FUERA DE TERRENO URBANO) 

   CONTAMINACIÓN POR RESIDUOS O ACUSTICA,  
COMPACTACIÓN SUELO,  
DESTRUCCIÓN HABITAT, VEGETACIÓN,  
MOLESTIAS FAUNA 
RIESGO INCENDIOS 

UBICACIÓN ALTERNATIVA,  
MEDIDAS MINIMIZAR RESIDUOS (CERO ENVASES),  
PLAN DE RECOGIDA Y LIMPIEZA,  
EMISIONES ACUSTICAS CERO,  
DELIMITACIÓN Y ACOTADO TERRENO,  
SEÑALIZACIÓN, INFORMACIÓN RIESGOS PARTICIPANTES Y 

ACOMPAÑANTES, ETC 
PUNTO DE META (SI ESTÁ 
FUERA DE TERRENO URBANO) 

   CONTAMINACIÓN POR RESIDUOS O ACUSTICA,,  
COMPACTACIÓN SUELO,  
DESTRUCCIÓN HABITAT, VEGETACIÓN,  
MOLESTIAS FAUNA 
RIESGO INCENDIOS 

UBICACIÓN ALTERNATIVA,  
MEDIDAS MINIMIZAR RESIDUOS (CERO ENVASES),  
PLAN DE RECOGIDA Y LIMPIEZA,  
EMISIONES ACUSTICAS CERO,  
DELIMITACIÓN Y ACOTADO TERRENO,  
SEÑALIZACIÓN,  
INFORMACIÓN RIESGOS PARTICIPANTES Y ACOMPAÑANTES 

AVITUALLAMIENTO1    CONTAMINACIÓN POR RESIDUOS 
DESTRUCCIÓN HABITAT, VEGETACIÓN,  
MOLESTIAS FAUNA 
RIESGO INCENDIOS 

UBICACIÓN ALTERNATIVA,  
MEDIDAS MINIMIZAR RESIDUOS (CERO ENVASES),  
PLAN DE RECOGIDA Y LIMPIEZA,  
EMISIONES ACUSTICAS CERO,  
DELIMITACIÓN Y ACOTADO TERRENO,  
SEÑALIZACIÓN,  
INFORMACIÓN RIESGOS PARTICIPANTES Y ACOMPAÑANTES 

AVITUALLAMIENTO 2    CONTAMINACIÓN POR RESIDUOS 
DESTRUCCIÓN HABITAT, VEGETACIÓN,  
MOLESTIAS FAUNA 
RIESGO INCENDIOS 

UBICACIÓN ALTERNATIVA,  
MEDIDAS MINIMIZAR RESIDUOS (CERO ENVASES),  
PLAN DE RECOGIDA Y LIMPIEZA,  
EMISIONES ACUSTICAS CERO,  
DELIMITACIÓN Y ACOTADO TERRENO,  
SEÑALIZACIÓN,  
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INFORMACIÓN RIESGOS PARTICIPANTES Y ACOMPAÑANTES 

PUNTOS CONCENTRACIÓN 
VEHÍCULOS 

   CONTAMINACIÓN POR RESIDUOS O ACUSTICA,,  
COMPACTACIÓN SUELO,  
DESTRUCCIÓN HABITAT, VEGETACIÓN,  
MOLESTIAS FAUNA 
RIESGO INCENDIOS 

CALCULO SUPERFICIE Y NUMERO DE VEHÍCULOS ESPERADO, PLAN DE 
RECOGIDA Y LIMPIEZA,  

EMISIONES ACUSTICAS CERO,  
DELIMITACIÓN Y ACOTADO TERRENO,  
SEÑALIZACIÓN,  

I NFORMACIÓN RIESGOS PARTICIPANTES Y ACOMPAÑANTES 

OTROS      


