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Senderismo

| . | Rutu

= “SALTO DE POVEDA”
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Aptitud de la ruta: senderismo en todo su recorrido.
Tematica: ruta de interés paisajistico, faunistico y botanico.
Desnivel maximo: 100 metros.

Dificultad: media-baja.
Epoca recomendada: recomendable todo el afio excepto los meses de invierno dado que es preciso atravesar el rio Tajo por

Castilla-La Mancha

un vado de escasa profundidad (no existe puente).
Duracién: 2 horas.
Distancia: 6 kilbmetros.

Elementos singulares: sistema travertinico que incluye la Laguna de Taravilla y su barranco tobaceo de desagiie en el Tajo;&
Salto de Poveda originado por el derrumbe de un antiguo salto hidroeléctrico; espectaculares cantiles calizos con avifauna

asociada.

Términos municipales: Taravillay Poveda de la Sierra.
Hojas plano: 50.000 del Instituto Geografico Nacional n°® 539
Seializacion: postes con marcas de color morado.

lamanca

Nota Importante: Esta ruta coincide en parte con el GR-10 y GR-113
“Camino Natural del Tajo”, por lo que encontraremos sefiales rojas y
blancas en algunos tramos del recorrido y también esta ruta coincide en
la mayor parte de su recorrido con lageorutan®7
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Acceso al punto de inicio de la ruta:

Desde Molina de Aragdén tomamos la carretera
direccion a Taravillay Poveda de la Sierra. A unos 35
Km. nos desviamos por una pista de tierra que sale a
laizquierda e indica Laguna de Taravilla.

Si comenzamos la ruta en el punto 4, también se
puede acceder desde Poveda de la Sierra, por la
pista que sale del puente donde se encuentra una
caseta de informacion del Parque Natural.

Inicio de laruta(1):

La ruta comienza en el aparcamiento de la Laguna
de Taravilla. Esta laguna, también denominada de
La Parra, se origin6 debido a los acumulos tobaceos
de origen calizo que
ha ido depositando
el arroyo que la
alimenta, creando
un embalsamiento
natural. En esta
laguna cria todos los
afios alguna pareja
de anades reales,
asi como pollas de
agua y algun
rascon. Todas ellas
encuentran refugio en el cinturon de carrizo, masiega
y otras plantas heléfitas que ocupan las orillas.
Comenzamos a caminar por la pista por la que
hemos accedido a la laguna y, a unos 100m,
tomamos un sendero sefializado que sale a la
izquierda y que baja hacia el muro del Salto de
Poveda. Durante la bajada atravesamos una zona de
matorral constituido principalmente por pequenas
encinas y quejigos y sobre todo por boj, que contrasta
con la exuberancia vegetal de la ladera que tenemos
al otro lado del rio, en la umbria.

"LAGUNA DE TARAVILLA

A1Km.(2):

Una vez fuera del bosquete y ya dentro del pinar de
pino laricio, alcanzamos el muro de la instalacion
hidroeléctrica de principios de siglo, ya en desuso y
que el impetu del rio ha abierto por distintos puntos.
Si observamos el muro, la constante humedad ha
propiciado la aparicion de musgo entre los cascotes
del derrumbe parcial del muro, naturalizando esta
obra humana. En el entorno de este salto de agua,
como ocurre en gran parte de los saltos y cascadas a
lo largo del Alto Tajo, anida el mirlo acuatico. Se
trata de un ave de aspecto regordete, coloracion
oscura y un llamativo “babero” blanco que, desde las

piedras que emergen en mitad del cauce, se zambulle a
capturar los insectos acuaticos que constituyen su dieta.
Desde aqui continuamos el sendero y sera unos metros mas
adelante desde donde podremos contemplar la cascada en
todo su esplendor, apreciando ademas las pozas donde no
es dificil ver las oscuras truchas que tanta fama han dado a
este rio entre los pescadores de todo el pais. Continuando la
ruta através de unos bancales abandonados invadidos por el
pinar y donde todavia se conserva algun frutal asilvestrado,
llegamos a las praderas del espinar.

A1,5Km. (3):

Nos encontramos en las praderas del espinar donde, como
su toponimo indica, hallamos con numerosos espinos que
dan al lugar especial belleza en el mes de mayo, cuando
todos ellos florecen. Mientras seguimos el sendero
podremos observar, si el suelo estd humedo, numerosos
rastros de ciervos, corzos y jabalies que, durante la noche,
bajan a alimentarse en este paraje. Aqui se encuentra un
panel interpretativo de las georutas en el que se explica como
se origina un meandro abandonado.

A 3,250 Km.(4):

Llegamos a una pasarela de pescadores que nos permitira
cruzar el Tajo y tomar la pista principal. Merece la pena
realizar un descanso y contemplar el rio y su vegetacién de
ribera asociada, donde )

facilmente podremos ki
observar multitud de
pajarillos como pinzones,
mitos, carboneros, e
incluso algunas especies
tipicas del pinar cercano
como piquituertos,
herrerillos capuchinos y
carboneros garrapinos
que acuden aqui a beber.

Desde aqui se puede
optar por acudir a comer y darnos un bafo en el area
recreativa de la Fuente del Berro (4'), que se encuentraa 1,9
km siguiendo la pista principal rio abajo, o bien tomar la
direccion contraria recorriendo la pista remontando el rio,
hasta llegar a las Casas del Salto. Durante este recorrido
podremos apreciar a nuestra derecha un denso pinar de pino
laricio mezclado con pino albar o silvestre, con un
sotobosque de grandes quejigos, mostajos, avellanos y
algun acebo.

PASARELA DE PESCADORES

A4,7Km.(5):
Llegamos a las Casas del Salto, antiguas instalaciones del
salto hidroeléctrico reconvertidas hoy en un nudcleo de

turismo rural donde funciona un bar. Desde estas casas
tomamos el sendero de bajada que da vistas al Tajo y por el
que, poco a poco, nos vamos internando en un bosque de
ribera con tilos, chopos, fresnos de hoja estrecha y hoja
anchay olmos de montafia.

A5,450 Km. (6):

Llegamos a la pasarela peatonal sobre el rio,
perteneciente al Camino Natural del Tajo. Una vez en la otra
orilla tomamos un sendero que pasa junto a un area
recreativa y seguimos la pista que sube hacia la laguna,
fijandonos en el barranco que baja desde lalaguna a nuestra
izquierda: se trata del desagie natural de la laguna y, bajo la
espesa vegetacion fruto de la humedad de la arroyada, se
encuentra un excepcional complejo de diques, cascadas y
otros tipos de formaciones tobaceas. En la masa vegetal
presente en este barranco encontramos tilos, aligustres,
evonimos, cornejos, agracejos, etc. La gran mayoria de ellos
producen unarica y variada fructificacion otofial que sustenta
gran cantidad de pajaros como pinzones, mirlos, zorzales,
carboneros, herrerillos, escribanos, etc. Al confluir este
camino con la pista principal, llegamos al punto en que
hemos iniciado nuestro recorrido.

Emergencias . . . ............ ... .. ..... 112
Telefono P. N. del Alto Tajo. .. .. ... 949 88 53 00
Correo electronico: ........ pnaltotajo@jccm.es

WEB: .. http://areasprotegidas.castillalamancha.es
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